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Brot backen und wieder Fuss fassen

Die Stiftung Dreipunkt wird 20-jahrig. Sie fiillte bei der Griindung eine Liicke: Es fehlten in Luzern damals Angebote
fiir Jugendliche, die Mithe mit der Schul- und Arbeitsintegration haben.

Stefan Dahler

Wer regelmdssig am Drei-
punkt-Sitz an der Luzerner
Tribschenstrasse 104 vorbei-
geht, kennt wahrscheinlich das
Brot aus der hauseigenen Holz-
ofen-Bickerei. Doch das Ange-
bot der Stiftung ist deutlich
breiter: Es umfasst eine USM-
Mobelwerkstatt, diverse Ate-
liers, Schulrdume, eine Gastro-
kiiche sowie Bliroarbeitsplitze.
Dort werden Jugendliche und
junge Erwachsene bis zum Al-
ter von circa 25 Jahren, die in
der Schule oder bei der Jobsu-
che aus dem Raster gefallen
sind, betreut, ausgebildet und
auf die Arbeitswelt vorbereitet.

Gegriindet worden ist die
Stiftung 2006 durch den heuti-
gen Stiftungsratsprasidenten
Heinz Siegenthaler in Zusam-
menarbeit mit dem Kanton.
Siegenthaler hatte bereits zu-
vor Kurse fiir Kinder und Ju-
gendliche angeboten, insbe-
sondere Klettertherapien. «Da-
her stammt auch der Name
<Dreipunkt», es handelt sich da-
bei um ein Sicherheitskonzept
beim Klettern», sagt Marco Li-
macher, der von Beginn an da-
beiwar und heute Geschéftslei-
ter ist.

Bei Griindung herrschte
hohe Jugendarbeitslosigkeit

«Anlass zur Griindung gab die
damals hohe Jugendarbeitslo-
sigkeit», sagt Limacher. Darum
hitten die Behorden die Not-
wendigkeit erkannt, Arbeitsin-
tegrationsmassnahmen fiir Jun-
ge zu ergreifen. «Zuvor gab es
kaum solche Angebote.» Ge-
startet sei Dreipunkt mit 18 Ju-
gendlichen, die ein «Motiva-
tionssemester» absolvierten -
ein Briickenangebot, um den
Ubergang von der Schule in die
Arbeitswelt zu meistern.

Im Verlauf der Jahre hat die
Stiftung ihr Angebot laufend
ausgebaut. Es sind etwa Werk-
stitten, Sonderschulangebote
und Lehrbegleitung - Unterstiit-
zung und Coaching wiahrend
der Lehre - hinzugekommen.
Die Stiftung konnte dafiir am
Standort Tribschenstrasse lau-

Blick in die Backerei der Stiftung Dreipunkt.

fend neue Rdume tibernehmen.
«Heute bieten wir rund
100 Plitze fiir Jugendliche so-
wie junge Erwachsene an und
beschiftigen §5 Mitarbeitende
im Umfang von 38 Vollzeitstel-
len», sagt der stellvertretende
Geschiftsleiter Michael von Ah.
Die Mitarbeitenden stammten
beispielsweise aus den Berei-
chen Handwerk, Pidagogik,
Arbeitsagogik oder Sozialpada-
gogik. Neu konne man in Zu-
sammenarbeit mit der Luzerner
Kinder- und Jugendpsychiatrie
auch psychologische Betreuung
vor Ort anbieten.

Enorme Zunahme von
psychischen Problemen

Die Jugendlichen und jungen
Erwachsenen werden der Stif-
tung von verschiedenen Stellen
zugewiesen, etwa von der IV,
der Arbeitslosenkasse, der
Dienststelle Asyl- und Fliicht-
lingswesen, der Sozialhilfe oder
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Dreipunkt-Geschaftsleiter Marco Limacher, Marketing-Chefin Sand-
rine Holzer und der stellvertretende Leiter Michael von Ah (von links).

der Volksschule. Sie besuchen
durchschnittlich zwischen
8 und 12 Monaten die Angebote
von Dreipunkt. Die Zuweisun-
gen erfolgen aus diversen Griin-
den: «Ihr Verhalten passt nicht
in die Regelschule, sie haben

psychische Instabilitéten,
schwierige familidre Verhiltnis-
se, Flucht-Traumata oder
Schwierigkeiten bei der Jobsu-
che», sagt Limacher. Oftmals
kdmen mehrere Probleme zu-
sammen.

Wie viele andere Stellen auch
stellt Dreipunkt eine starke Zu-
nahme von psychischen The-
men bei Jungen fest. «Vor etwa
zehn Jahren war es bei etwa
80 Prozent der Jugendlichen
bei uns so, dass sie ein bisschen
verhingt, unreif oder verhal-
tenskreativ waren. Etwa 20 Pro-
zent hatten psychische The-
meny, sagt Limacher. Heute ha-
be sich dieses Verhiltnis
umgekehrt. «80 Prozent unse-
rer Jugendlichen haben psychi-
sche Themen, teils sehr schwe-
re.» Das sei eine Herausforde-
rung. «Unser Job hat sich stark
verdndert. Es braucht eine viel
engere Begleitung in kleineren
Gruppen, teils gar eine 1-zu-1-
Betreuung.» Das koste entspre-
chend auch mehr.

Die Finanzierung sei heraus-
fordernd. Die Stiftung erhalt
zwar Geld von den zuweisenden
Stellen. «Doch dasreichtnichtin
jedem Fall, um die Kosten zu de-
cken», sagt von Ah. «Wir sind
auf Spendengelder angewie-
sen.» Eine weitere Einnahme-
quelle ist der Verkauf der Mobel
aus der Werkstatt und der Back-
waren aus der Bickerei. Letztere
werden im hauseigenen Laden
sowie am Luzerner Wochen-
markt und an Geschiftskunden
wie Bio-Laden oder Gastrobe-
triebe verkauft.

Eine Idee fiir die Zukunft ist,
zusétzlich zur Tagesstruktur
eventuell ein Wohnangebot und
somit eine ganzheitliche Be-
treuung aufzubauen. «Wenn die
Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen abends in ein
schwieriges soziales Umfeld zu-
riickkehren, ist das nicht ideal.
So entgleiten sie uns immer wie-
der», sagt Limacher. Fiir solch
ein Angebot seien aber zusétzli-
che Raumlichkeiten und finan-
zielle Mittel nétig, iiber die man
aktuell nicht verfiige.

Hinweis

Die Stiftung feiert ihr Jubildum
am Freitag, 4. September, mit
einer Tagung fur Fachpersonen
und am Samstag, 5. September,
mit einem Tag der offenen Tur
(10 bis 15.30 Uhr). Weitere Infos:
www.stiftungdreipunkt.ch

«Gehe davon aus, dass der Verkehr zusammenbricht»

Der Leiter des Planetariums Marc Horat reist nach Spanien, hofft auf Wolkenliicken und rechnet mit Verkehrschaos.

Gianni Walther

Ein solches Himmelsphidnomen
gibt es nicht alle Tage: Bei der
Sonnenfinsternis vom Mittwoch
wird der Mond die Sonne zu
mehr als 9o Prozent abdecken,
wenn man das Ereignis von der
Schweiz aus betrachtet. Eine der-
art starke Abdeckung war von
der Schweiz aus seit dem 11. Au-
gust 1999 nicht mehr zu sehen.
Eine totale Sonnenfinsternis
wird unter anderem in Island
und Spanien zu sehen sein. Marc
Horat, Astrophysiker und Leiter
des Planetariums im Verkehrs-
haus in Luzern, lasst sich dieses
Ereignis nicht entgehen. Er be-

findet sich aktuell zusammen
mit Familienmitgliedern in Spa-
nien: «Momentan schaue ich
alle paar Stunden auf die Wetter-
prognosen», sagt Horat. Je nach
Wetterbedingungen werden er
und die Familie das Ereignis von
einem anderen Ort aus beobach-
ten. Dass die Finsternis am
Abend stattfinde, erschwere die
Planung etwas, wie er sagt: «Mit
der ldngeren Sichtlinie am
Abend ist die Chance hoher, dass
Wolken die Sonne verdecken.»

Videoaufnahmen
fiir das Planetarium

Heute werde er weiter in den
Norden in Richtung Oviedo rei-

sen. Je nach Wetter sind fiir ihn
spontanes Reagieren und eine
Fahrt an einen anderen Ort
notig: «Es lauft ein echter Run
hier. Man kann davon ausge-
hen, dass der Verkehr zusam-
menbrechen wird», sagt Horat.
Er spricht von rund 300’000
Personen, die nach Spanien ge-
reist sind, um das Ereignis zu
verfolgen. Momentan herrsche
bei ihm deshalb «eine Mi-
schung zwischen Aufregung
und Skepsis», falls es denn nicht
klappen sollte mit der Beobach-
tung. «Ich werde mich wohl erst
richtig entspannen konnen,
wenn es vorbei ist», sagt der
Astrophysiker.

Eine totale Sonnenfinsternis
habe er noch nie gesehen. Die
partielle Sonnenfinsternis von
1999 hat er «noch lebhaft in Er-
innerung», wie er sagt: «Als es
gegen Mittag plotzlich dunkler
geworden ist, war das schon
speziell. Es herrschte eine ru-
hige und gespenstische Atmo-
sphire.» Horat war damals 14
Jahre alt und absolut fasziniert.
«Ich habe damals schon ge-
wusst, dass ich spater in diesem
Bereich arbeiten will.»
Wihrend er die Sonnen-
finsternis in Spanien verfolgt,
ist seine Stellvertreterin in der
Schweiz geblieben. «Wir haben
einen Deal gemacht. Sie wird

dafiir die néchste Sonnenfins-
ternis von Nordafrika aus be-
obachten konnen», sagt er und
lacht.

Eintolleres Himmelsspekta-
kel gebe es eigentlich nicht, sagt
Horat. «Es ist schon speziell,
dass man eine totale Sonnen-
finsternis nur von wenigen Or-
ten aus verfolgen kann. Es ist
ein sehr exklusives Ereignis.»

Eine hochaufléosende 360-
Grad-Kamera habe er ebenfalls
eingepackt, um die Finsternis
einzufangen und spater im Pla-
netarium zeigen zu konnen.
«Ich werde mein Gliick ver-
suchen. Ich hoffe, dass es klap-
pen wird.»

Neuer Chef am
Luzerner Theater

Kultur Per 1. September wird
Robert Ernst Castellitz (Bild)
Betriebsdirektor des Luzerner
Theaters sowie Fi
Mitglied der g
Geschiftslei-
tung. Der ge-
biirtige Wiener
folgt auf Stefan
Vogel und ver- :
antwortet kiinftig den grossten
Betriebsbereich des Luzerner
Theaters. Dazu gehoren Pla-
nung, Produktion, Biihnen-
betrieb und Infrastruktur. Cas-
tellitz soll dabei einen rei-
bungslosen Theaterbetrieb
sicherstellen - was nicht immer
ganz einfach ist: Das Theater-
gebdude ist dringend sanie-
rungsbediirftig. 2025 mussten
sogar mehrere Sitzreihen ge-
sperrt werden, weil sich Teile
von der Decke gelost hatten.
Dank einer Notsanierung kann
das Haus nun wieder fiir einige
Jahre sicher betrieben werden.
Wie es danach weitergeht, ist
offen - ein Neubauprojekt wur-
de bekanntlich an der Urne ab-
gelehnt.

Robert Ernst Castellitz
bringt langjahrige Erfahrung
aus diversen Theatern und Kul-
turinstitutionen in Osterreich,
der Schweiz, USA und Deutsch-
land mit. Als kiinstlerischer Be-
triebsdirektor war er am Thea-
ter Freiburg und am Schauspiel-
haus Diisseldorf titig. Weitere
Stationen waren das Burgthea-
ter, die Wiener Staatsoper und
die Ruhrtriennale. Von 2019 bis
2023 arbeitete Castellitz als Be-
reichsleiter Veranstaltungsma-
nagement im Kulturzentrum
Gasteig in Miinchen, seit 2024
ist er als freiberuflicher Kultur-
manager tétig. (rk)
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